
 

 

 

 

共青团济源职业技术学院委员会文件 
 

院团字[2025] 1 号 

关于在全校开展学雷锋志愿服务系列活动 
的通知 

各二级学院（部）团总支、学生团体： 

3 月 5 日是第 62 个学雷锋纪念日。为深入贯彻落实习近平总

书记关于深入开展学雷锋活动的重要指示，大力弘扬“奉献 友爱 

互助 进步”志愿服务精神，引领广大团员青年争做时代先锋，奉

献社会，经研究，决定从 3 月份开始在全校开展学雷锋主题活动，

具体安排如下： 

一、活动主题 

传承雷锋精神 践行青春使命 

二、活动时间 

2025 年 3 月—12 月（3 月集中开展，4-12 月常态化开展） 

三、活动内容 

（一）开展理论宣讲活动 



各二级学院（部）团总支要以“雷锋纪念日” “清明节” “五

四”青年节等节日为契机，组织团员青年、大学生志愿者优秀青

年典型，深入社区服务阵地、革命纪念馆、爱国主义教育场所，

开展雷锋精神宣讲、爱国主义教育等多形式志愿服务活动，引导

广大青年切实增强“四个意识”、坚定“四个自信”，持续深化

爱国主义教育成效。 

（二）开展生态环保志愿服务活动 

各二级学院（部）团总支要积极创造条件，在“3.9 保护母

亲河日”、“3.12 植树节”、“3.21 国际森林日”、“3.22 世

界水日”等时间节点，组织开展巡河护河、春季义务植树活动、

生态文明宣讲、节水护水、生态环境监测、净滩行动等生态环保

实践活动，动员参与光盘打卡行动，引导青年学生培育绿色低碳

的理念。 

（三）开展“传承雷锋精神 践行青春使命”学雷锋主题团日

活动 

紧紧围绕一颗钉、一块砖、一团火、一滴水、一片叶的“五

个一雷锋精神”，各二级学院（部）团总支动员广大青年师生通

过主题演讲、电影展播、读书征文、学习讨论、知识竞赛等多种

形式，于 3 月份集中开展主题团日活动，引导大家了解雷锋先进

事迹，崇尚雷锋高尚品德，感悟雷锋时代精神，组织各团支部开

展“五个一”学雷锋行动：唱一支雷锋之歌、讲一个雷锋故事、

学一句雷锋语录、写一段学习感悟、做一次快乐公益。 

（四）开展“传承雷锋精神 践行青春使命”主题班会活动 

各团支部在 3 月 5 日“雷锋纪念日”前后组织一次“传承雷



锋精神 践行青春使命”主题班会，学习和讨论雷锋精神在当今时

代的作用和意义。雷锋精神可以概括为：工作上爱岗敬业、忘我

劳动，学习上严格要求、刻苦钻研，生活上勤俭节约、艰苦奋斗，

集体中团结守纪、助人为乐等。主题班会要有记录，有总结。 

（五）开展常态化志愿服务活动 

各二级学院（部）团总支要组织青年学生积极打扫和维护校

园、宿舍的环境卫生，引导学生牢固树立 “我是学校主人翁” 的

意识，以实际行动共同营造干净整洁、舒适宜人的校园生活环境。 

同时，各团总支要确保学生安全的前提下，常态化开展老年

公寓、交通协管等志愿服务活动，让学生在实践中增强社会责任

感和服务意识。 

（六）开展社区志愿服务活动 

根据村（社区）实际需求，各二级学院（部）结合专业优势，

常态化开展青少年关爱帮扶行动、助残“阳光行动”、助老“金

晖行动”、生活照料、康复陪伴、爱心陪伴、爱心义诊、心理健

康、家电维修、文体活动、爱心捐赠等志愿服务活动，切实服务

于民，提升学校形象，助力基层治理水平提升。 

（七）开展学雷锋无偿献血志愿服务活动 

联合济源市中心血站，通过组织青年学生到济源市中心血站

参观无偿献血科普馆、血站派送宣讲团进入校园巡回宣讲等方式，

增强青年学生对无偿献血的认识与责任意识，进一步提升青年学

生对这一公益事业的认同度，从而有效激发青年学子的参与热情，

使无偿献血形成一项常态化公益活动。 

四、活动要求 



（一）提高政治站位，加强组织领导 

各二级学院（部）团总支要加强组织领导，切实提高政治站

位，精准把握“学雷锋志愿服务月”系列活动的主题要义，引导

广大青年学生立足新时代，踊跃投身志愿服务，充分彰显青春担

当，让学校的志愿服务事业绽放出更加绚烂的青春光彩。 

（二）精心策划活动，注重规范实效 

各二级学院（部）团总支、学生团体要从实际情况出发，用

心构思切实可行的 “学雷锋” 志愿服务活动方案，确保规范开

展“学雷锋”志愿服务活动，吸引更多青年学生积极参与其中，

发挥活动育人实效。 

各二级学院团总支在组织开展志愿服务活动中要充分利用好

学生素养成长平台，提前设置场景任务，全面记录青年学生成长

历程，激发学生主动参与活动的积极性。 

（三）加强宣传推广，营造浓厚氛围 

各二级学院（部）团总支要认识到宣传工作对于营造“学雷

锋”浓厚氛围的具体作用，注重宣传推广的互动性、广泛性，深

入挖掘先进典型和感人事迹，积极传播青年志愿者的声音，大力

弘扬志愿服务精神。 

（四）及时总结经验，按时报送信息 

各二级学院（部）团总支要及时召开交流会、分享会等总结

会议，做好“学雷锋”活动开展情况的总结工作。各二级学院团

总支请于 4 月 10 日前将活动材料（方案、总结等）及高清照片（照

片注明活动名称，不少于 5 张）电子档发送至团委邮箱

jyzytuanwei@163.com，邮件以“二级学院（部）+学雷锋活动总



结”命名。此项工作纳入 2025 年度基层团组织年度工作考核。 

 

 

 

               共青团济源职业技术学院委员会 

                 2025 年 2 月 28 日 

 

 

 


