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2025-2026 学年第二学期第十一周
政治理论学习

1.党的二十大以来习近平总书记关于防灾减灾救灾重要指示精神

摘选

2.习近平主持二十届中共中央政治局第二十五次集体学习

3.习近平给中国青年五四奖章暨新时代青年先锋奖获奖者代表的

回信

习近平主持二十届中共中央政治局第二十五次集体学习

习近平在中共中央政治局第二十五次集体学习时强调
着力提高防范应对自然灾害能力
切实维护人民群众生命财产安全

新华社北京 4月 29日电 中共中央政治局 4月 28日下午就提

高防灾减灾救灾能力进行第二十五次集体学习。中共中央总书记

习近平在主持学习时强调，要站在统筹高质量发展和高水平安全

的战略高度，充分认识做好防灾减灾救灾工作的重要性，着力提

高防范应对自然灾害能力，切实维护人民群众生命财产安全。

应急管理部国家自然灾害防治研究院杨思全同志就这个问题

进行讲解，提出工作建议。中央政治局的同志认真听取讲解，并

进行了讨论。

习近平在听取讲解和讨论后发表重要讲话。他指出，我国国

土广袤、地理复杂、气候多样，自然灾害易发多发。党的十八大

以来，党中央坚持把防灾减灾救灾工作作为关系人民安危和国家

安全的大事来抓，在理念转变、体制改革、体系建设、能力提升

等方面作出许多部署，带领广大干部群众战胜一系列重特大自然

灾害，成效举世公认。实践中深刻认识到，做好防灾减灾救灾工

作必须坚持党的全面领导，坚持人民至上、生命至上，坚持尊重

自然规律，坚持预防为主，坚持改革创新，坚持系统观念，坚持

社会共治。

习近平强调，降低灾害风险，减轻灾害损失，重在事前预防。

要坚持源头管控，将安全韧性要求贯穿国土空间规划及各类建设

规划之中。加强隐患排查，系统梳理、精准识别各类灾害风险。

强化工程治理，合理提高重要城市和灾害多发地区关键基础设施
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设防标准，加紧补齐相关短板。

习近平指出，要树牢底线思维、极限思维，不断提升大灾巨

灾应对处置能力。深入研判大灾巨灾风险，强化监测预警，完善

应急预案。健全大安全大应急框架下应急指挥机制，推进国家综

合性消防救援队伍和国家区域应急救援中心建设。统筹做好综合

救援、过渡安置和恢复重建工作。

习近平强调，要强化应对自然灾害的科技支撑和法治保障。

推动应急领域科技创新和产业创新，加强应急学科建设和人才培

养，深入开展自然灾害基础研究，深化国际交流合作。健全应急

领域法治体系，进一步提升防灾减灾救灾法治化水平。

习近平指出，基层是抵御自然灾害的第一线，抓基层、强基

础的工作始终不能放松。要完善基层应急救援力量体系，强化应

急场所建设和物资装备保障，抓好群测群防群治。加大科普宣传

力度，提高全民防灾避险意识和能力。

习近平强调，要认真抓好防灾减灾救灾责任落实。各地区各

有关部门要守土尽责，坚持统分结合、防救衔接、上下联动，推

动形成齐抓共管、协同配合的工作格局。树立和践行正确政绩观，

坚决纠正重发展轻安全、重救灾轻预防等倾向。加强教育培训，

提高各级干部的防灾减灾救灾能力。

习近平给中国青年五四奖章暨新时代青年先锋奖获奖者代表的
回信

中国青年五四奖章暨新时代青年先锋奖获奖者代表：

来信收悉。你们牢记党的嘱托，扎根科技创新、乡村振兴、

社会服务、卫国戍边等基层一线，以实干担当书写无悔青春，展

现了新时代中国青年自信自强、昂扬向上的良好风貌。

今年是“十五五”开局之年，青年建功正当其时。希望你们

胸怀远大理想，矢志拼搏奋斗，带动广大青年把个人追求融入国

家发展大局，立足各自岗位不断创造新业绩，在新征程上贡献青

春力量。

值此五四青年节来临之际，祝你们和全国各族青年节日快乐！

习近平

2026 年 5 月 2 日
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附件 1

党的二十大以来习近平总书记

关于防灾减灾救灾重要指示精神摘选

1.甘肃兰州市榆中县等地遭遇连续强降雨引发山洪灾害，造

成重大人员伤亡。当务之急要千方百计搜救失联人员，转移安置

受威胁群众，最大限度减少人员伤亡，尽快恢复通讯和交通。针

对近期极端天气多发等情况，各地区和有关部门要坚决克服麻痹

大意思想，加强风险预报预警，加强隐患排查整治，加强应急值

班值守，有针对性地做好防汛救灾各项工作，确保群众安全度汛。

——2025 年 8 月 8 日对甘肃兰州市榆中县山洪灾害作出重要

指示

2.近日华东、华北、东北等地持续遭遇强降雨，引发洪涝和

地质灾害，造成北京、河北、吉林、山东等地重大人员伤亡和财

产损失。要扎实做好防汛抢险救灾各项工作，全力搜救失联被困

人员，果断转移安置受威胁群众，最大限度减少人员伤亡。

当前正处在“七下八上”防汛关键期，各地区和有关部门要

树牢底线思维、极限思维，全面压实政治责任，落实落细各项防

汛措施，盯紧守牢薄弱环节和重点部位，科学调配救援力量和救

灾物资，确保发生突发紧急情况后第一时间响应、第一时间处置，
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全力保障人民生命财产安全。

——2025 年 7 月 28 日对防汛救灾工作作出重要指示

3.四川宜宾市筠连县发生山体滑坡，造成多人失联。要千方

百计搜救失联人员，最大限度减少人员伤亡，并妥善做好善后等

工作。要加强监测预警，注意科学施救，防止发生次生灾害。各

地区和有关部门要牢固树立风险意识，加强各类灾害和安全生产

隐患排查，强化责任落实，坚决防范重特大灾害事故发生，切实

保障人民群众生命财产安全。

——2025 年 2 月 8 日对四川宜宾市筠连县山体滑坡作出重要

指示

4.西藏日喀则市定日县发生 6.8 级地震，造成重大人员伤亡。

要全力开展人员搜救，全力救治受伤人员，最大限度减少人员伤

亡，防止发生次生灾害，妥善安置受灾群众，做好善后等工作。

要加强震情监测预警，及时调拨抢险救援物资，抓紧抢修损毁基

础设施，安排好群众基本生活，确保安全温暖过冬。

——2025 年 1 月 7 日对西藏日喀则市定日县 6. 8 级地震作出

重要指示

5.湖南岳阳市华容县团洲垸洞庭湖一线堤防发生决口，要及

时转移并妥善安置受威胁地区群众，全力开展抢险救援工作，切

实保护好人民群众生命财产安全，国家防总要派出工作组加强指导。

我国全面进入主汛期以来，一些地方降雨量大、持续时间长，

防汛形势严峻，特别是堤坝受水侵蚀时间过长容易出现管涌等险
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情，存在较大风险隐患。相关地方党委政府和有关部门要迅速行

动起来，组织力量开展防汛救灾抢险工作，加强巡堤查险，及时

发现并第一时间处置险情，确保防汛安全。

——2024 年 7 月 6 日对湖南岳阳市华容县团洲垸洞庭湖一线

堤防发生决口作出重要指示

6.近期，南方多地持续出现强降雨，广东、福建等地发生洪

涝和地质灾害，造成人员伤亡和财产损失，北方部分地区旱情发

展迅速，南涝北旱特征明显。要全力应对灾情，千方百计搜救失

联被困人员，妥善安置受灾群众，保障正常生产生活秩序，最大

限度降低灾害损失。

随着我国全面进入主汛期，防汛形势日趋严峻，各地区和有

关部门要进一步强化风险意识、底线思维，压实责任、加强统筹，

扎实做好防汛抗旱、抢险救灾各项工作。要加强灾害监测预警，

排查风险隐患，备足装备物资，完善工作预案，有力有效应对各

类突发事件，切实保障人民群众生命财产安全和社会大局稳定。

——2024 年 6 月 18 日对防汛抗旱工作作出重要指示

7.广东梅大高速茶阳路段发生塌方灾害，造成重大人员伤亡。

要全力做好现场救援、伤员救治，妥善做好善后处置等工作。要

抓紧抢修受损道路，尽快恢复交通秩序。当前正值“五一”假期，

群众出行增多，人员流动量大，部分地区还将出现大范围降雨和

强对流天气，各类事故灾害易发多发。各地区和有关部门要坚持

底线思维，压实工作责任，加强监测预警，完善应急预案，及时
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排查处置重点地区和关键领域风险隐患，确保人民群众生命财产

安全和社会大局稳定。

——2024 年 5 月 2 日对广东梅州市梅大高速茶阳路段塌方灾

害作出重要指示

8.要迅速组织救援力量，全力搜救失联人员，尽最大努力减

少人员伤亡。要加强监测预警，科学搜救，防范发生次生灾害。

要妥善做好遇难者家属安抚和受灾群众安置等工作。

春节临近，叠加寒潮天气影响，自然灾害、交通事故、安全

生产事故等易发多发，各地区和有关部门要紧盯风险隐患，压实

各方责任，狠抓工作落实，防范遏制重大人员伤亡事件发生，切

实保障人民群众生命财产安全。

——2024 年 1 月 22 日对云南昭通市镇雄县山体滑坡作出重

要指示

9.甘肃临夏州积石山县 6.2 级地震造成重大人员伤亡，要全

力开展搜救，及时救治受伤人员，最大限度减少人员伤亡。灾区

地处高海拔区域，天气寒冷，要密切监测震情和天气变化，防范

发生次生灾害。要尽快组织调拨抢险救援物资，抢修受损的电力、

通讯、交通、供暖等基础设施，妥善安置受灾群众，保障群众基

本生活，并做好遇难者家属安抚等工作。请国务院派工作组前往

灾区指导抗震救灾工作，解放军、武警部队要积极配合地方开展

抢险救灾，尽最大努力保障人民群众生命财产安全。

——2023 年 12 月 19 日对甘肃临夏州积石山县 6. 2 级地震作
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出重要指示

10.近期，全国多地出现强雨雪天气，对电力供应、交通运输

和群众生产生活带来较大影响。中东部地区还将经历强寒潮天气，

低温雨雪冰冻灾害风险高，防灾救灾形势严峻，务必引起高度重视。

要密切关注天气变化，加强监测研判，及时发布预警预报信

息。要加强交通路况及电力巡查，及时除冰除雪，确保交通路网、

电网安全通畅。要提高煤电油气供应能力，强化抢险救援准备，

做好能源保障和保暖保供。要加大统筹调度力度，加强重要民生

商品的产销保供，维护价格稳定。有关地方和部门要压实责任，

细化防范措施，完善应急预案，深入排查风险隐患，全力做好突

发险情应对处置，确保人民群众安全温暖过冬。

——2023 年 12 月 15 日对低温雨雪冰冻灾害防范应对工作作

出重要指示

11.要全力搜寻失联人员，妥善做好家属安抚等善后工作；国

务院要派出工作组，全面开展调查，依法严肃处理相关责任人；

要深刻汲取教训、举一反三，全面排查问题，压实各方责任，加

强安全监管，确保人民群众生命财产安全。

——2023 年 8 月 30 日对四川凉山州金阳县山洪灾害作出重

要指示

12.近日，受台风“杜苏芮”影响，华北、黄淮等地出现极端

降雨过程，引发洪涝和地质灾害，造成北京、河北等地重大人员

伤亡。各地要全力搜救失联、被困人员，做好受伤人员救治和遇
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难者家属安抚工作，尽最大限度减少人员伤亡。要妥善安置受灾

群众，抓紧修复交通、通讯、电力等受损基础设施，尽快恢复正

常生产生活秩序。

当前正值“七下八上”防汛关键期，各地区和有关部门务必

高度重视、压实责任，强化监测预报预警，加强巡查值守，紧盯

防汛重点部位，落实落细各项防汛措施，全力保障人民群众生命

财产安全和社会大局稳定。

——2023 年 8 月 1 日对防汛救灾工作作出重要指示

13.近日，重庆等地遭遇强降雨，一些河流发生超警以上洪水，

引发山洪和泥石流等地质灾害，造成重大人员伤亡和财产损失。

当前全国即将进入“七下八上”防汛关键期，七大江河流域

将全面进入主汛期，长江、淮河、太湖及松辽等流域存在洪涝灾

害风险。国家防总、应急管理部、水利部等有关部门要加强统筹

协调，强化会商研判，做好监测预警，精准指导重点地区做好中

小河流洪水、中小水库出险和城市内涝等灾害防范工作，全力抢

险救灾。

各级党委和政府要全面落实防汛救灾主体责任，各级领导干

部要加强应急值守、靠前指挥，坚持人民至上、生命至上，守土

有责、守土负责、守土尽责，切实把保障人民生命财产安全放到

第一位，努力将各类损失降到最低。

——2023 年 7 月 5 日对防汛救灾工作作出重要指示


