五年制高职基础文化教育阶段人才培养方案
一、招生对象、学制、办学层次
（一）招生对象：初中毕业生
（二）学    制：五年
（三）办学层次: 专科
二、培养目标及培养规格
（一）培养目标
本专业培养适应社会主义市场经济需要，德、智、体、美全面发展，有较强的实践技能，同时具有一定的理论知识的高素质技能型专门人才。
（二）培养规格
1．素质
（1）具备良好的思想政治素养和职业道德。
（2）遵守行业法律法规，具有自觉学法、懂法、守法意识。
（3）具有健康的体魄、良好的社会适应能力和吃苦耐劳的精神。
（4）具有良好的人际交往能力和团队合作精神。
2．知识
（1）掌握必备的思想政治理论和文化基础知识；
（2）掌握各专业相关的各类软件操作知识;
（3）掌握各专业相关的理论知识；
（4）掌握相关行业发展的其他知识。
3．能力
（1）具备良好的中外文语言表达能力和应用文写作能力；
（2）具有熟练运用计算机的能力；
（3）具有熟练运用各专业相关软件的能力;
（4）具有一定的创新甚至创业能力。
三、主要课程简介
1．语文
本课程以提高学生的语文应用能力和人文素养为宗旨，借助古今中外优秀的文学作品进行鉴赏活动，通过品味语言，感受形象，理解作品思想内容，领会其艺术魅力。关注当代文化生活，拓宽文化视野，在阅读欣赏和表达交流中加深对自然、社会和人生的思考，培育人文情怀，提高道德修养和职业素养，树立正确的世界观、积极的人生观和良好的价值观。针对学生职业生涯和人生发展的需要，本课程着重加强语文应用能力的训练，重点培养学生实用文体的写作、表达交流的能力与领悟重要文学作品内涵的能力，以利于形成适应现代社会发展的职业能力和生存能力，强化终身学习的意识。
2．数学
五年制高职数学课程是各专业必修的文化基础课程。本课程在九年制义务教育数学水平的基础上，密切围绕五年制高等职业教育的培养目标，注重体现与各专业的相关性，着力提高学生数学综合运用能力和职业岗位适应能力，促进学生的心智、情感、态度与价值观的发展，使学生在掌握数学知识的同时，尽量多地理解数学思想、明晰数学方法、建立数学思维，为专业知识的学习奠定坚实的基础。主要内容包括集合、坐标系与一元不等式、函数、幂函数、指数函数和对数函数、三角函数、数列、平面向量、直线方程和复数等内容，为学生后继课程的学习奠定扎实的基础。
3.英语
五年制高职英语课程是各专业必修的文化基础课程。本课程在九年制义务教育英语水平的基础上，密切围绕五年制高等职业教育的培养目标，注重体现与各专业的相关性，着力提高学生英语综合运用能力和职业岗位适应能力，促进学生的心智、情感、态度与价值观的发展，培养学生的人文素养、跨文化交际能力、自主学习能力和可持续发展能力，为今后的就业、生活和可持续发展奠定基础，同时也为学习国外先进的文化、科学、技术和进行国际交往创造条件。
4．物理
物理学是一门基础科学，是自然科学和技术科学的基础，对促进经济与社会的发展具有重要作用。五年制高职开设物理课程，主要是为了进一步提高学生素质，为专业课的学习打下基础。本课程的主要教学模块包括：直线运动、力和物体的平衡、牛顿运动定律、曲线运动、功和能、静电场、恒定电流、磁场、电磁感应、交变电流等10个教学模块。通过本课程的学习有助于学生学习终身发展必备的物理基础知识和技能，了解这些知识与技能在生活、生产中的应用，关注科学技术的现状及发展趋势，运用物理知识和科学探究方法解决问题。
5．化学
本课程是与九年义务教育阶段《化学》相衔接的基础教育课程。课程强调学生的主体性，在保证基础的前提下为学生提供多样的、可供选择的课程模块，为学生未来的发展打下良好的基础。本课程的主要教学模块包括：基本概念模块如物质及其变化；基本理论模块如离子反应与氧化还原反应，物质的量，原子结构，化学键，电化学基础，化学反应速率和平衡等；以及元素及化合物模块；有机化学模块等方面。通过本课程的学习有助于学生主动构建自身发展所需的化学基础知识和基本技能，进一步了解化学学科的特点，加深对物质世界的认识；有利于学生体验科学探究的过程，学习科学研究的基本方法，加深对科学本质的认识，增强创新精神和实践能力；有利于学生形成科学的自然观和严谨求实的科学态度，更深刻地认识科学、技术和社会之间的相互关系，逐步树立可持续发展的思想。
6．政治
[bookmark: _Hlk47427426]五年制高职《思想政治》课程进行马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想和科学发展观的基本观点教育，以社会主义物质文明、政治文明、精神文明建设常识为基本内容,引导学生紧密结合与自己息息相关的经济、政治、文化生活，经历探究学习和社会实践的过程，领悟辩证唯物主义和历史唯物主义的基本观点和方法，切实提高参与现代社会生活的能力，逐步树立建设中国特色社会主义的共同理想，初步形成正确的世界观、人生观、价值观，为学生终身发展奠定思想政治素质基础。
7.体育
五年制高职体育课程是一门以身体练习为主要手段的课程。在初中相关课程的基础上，进一步学习体育与卫生保健的基础知识和运动技能，掌握科学锻炼和娱乐休闲的基本方法，养成自觉锻炼的习惯；培养自主锻炼，自我保健，自我评价和自我调控的意识，全面提高身心素质和社会适应能力，为终身锻炼、继续学习与创业立业奠定基础。课程关注学生在全面发展体能的基础上，通过对运动项目的学习和健康教育的学习，培养运动爱好和专长，掌握科学锻炼身体的方法，形成健康的生活方式。课程学习的结果主要体现为学生在体能、专项技能、情意态度和健康行为的改变方面。在关注学生学习体育与健康知识和技能的同时，充分发挥课程的教育功能，高度重视提高学生的健康水平，促进学生的身心协调发展，培养学生的集体主义，爱国主义和社会主义精神。
8.信息技术
[bookmark: _Hlk47427787]五年制高职《信息技术》课程是一门知识性与技能性相结合的基础工具课程，在初中信息技术课程的基础上，进一步学习计算机的基础知识、常用操作系统的使用、文字处理软件的使用、计算机网络的基本操作和使用，掌握计算机操作的基本技能，具有文字处理能力，能够较为熟练的使用Word、Excel、PowerPoint进行基本的办公操作，有基本的数据处理能力，能够进行基本的图形图像处理，信息获取、整理、加工能力，网上交互能力，为以后的学习和工作打下基础，同时具备一定的信息素养。在信息技术课程的实施过程中，通过具体的学习任务，使学生具有获取信息、传输信息、处理信息和应用信息的能力，培养学生利用信息技术对其他课程进行学习和探讨的能力。在其他学科的教学中也充分展示信息技术的使用，使学生在任务驱动中掌握信息技术，注重学生知识的综合运用和创新，具备解决实际问题的能力。
四、毕业要求
1．学分要求
[bookmark: _Hlk47382583]五年制高职学生在基础文化教育阶段的学习完成后，必须修满76学分后方可升入大专学习。
2．转段要求
五年制高职学生在基础文化教育阶段的学习完成后，必须参加学院统一组织的转段考试，考试合格方可升入大专学习。
五、实施保障
1．师资队伍
五年制高职基础文化教育阶段共有教师62名，其中，正式教师27名，外聘教师35名。副教授8名，占12%；讲师19名，占31%，助教35名，占57%。
2．教学方法
在理论教学中，基于学情分析，倡导因材施教、因需施教，能依据专业培养目标、课程教学要求、学生能力与教学资源，实行任务驱动、项目导向、理实一体等多种教学模式，灵活运用问题教学法、案例教学法、角色扮演法等多种教学方法，以达成预期教学目标。理论教学采取课堂讲授、讨论、专题讲座等多种形式，开发多媒体功能，运用图像、动画、视频等多媒体教学，起到助教和助学的作用。
3．课程考核
本课程成绩考核包括学习过程考核、期中成绩考核和期末考核。
[bookmark: _Hlk47383390]具体分配比例如表1（实用语文、数学、英语、物理、化学），表2（政治、体育、信息技术）：
[bookmark: _Hlk47383359]表1      语文、数学、英语、物理、化学课程成绩构成及比例

	序号
	考核项目
	考核内容
	成绩比例(%)

	1
	过程考核
	[bookmark: _Hlk9843508]根据学生平时在智慧课堂线上学习的累计积分（由考勤、作业、提问、讨论等构成）及线下书面作业、课堂表现等进行评分，详见表三
	30

	2
	期中考试
	根据学生期中考试成绩进行评分。
	10

	3
	期末考核
	综合测试学生对课程知识及技能的掌握程度 
	60

	合      计
	100










表2   政治、体育、信息技术课程成绩构成及比例
	序号
	考核项目
	考核内容
	成绩比例(%)

	1
	过程考核
	根据学生平时在智慧课堂线上学习的累计积分（由考勤、作业、提问、讨论等构成）及线下书面作业、课堂表现等进行评分，详见表三
	40

	3
	期末考核
	综合测试学生对课程知识及技能的掌握程度 
	60

	合      计
	100



[bookmark: _Hlt322939709][bookmark: _Hlt322939605][bookmark: _Hlt322939606][bookmark: _Hlt322939697][bookmark: _Hlk9843052]4．过程性考核方式及说明
过程性考核主要包括学习态度、学习质量和协作能力等，主要考核学生在课程教学过程中对知识和技能的掌握程度。具体考核标准和成绩分配如表三：
表3  过程性考核标准
	序号
	考核项目
	考核内容
	成绩比例(%)

	1
	学习质量
	课堂表现、完成作业等
	80

	2
	学习态度
	考勤、上课状态
	10

	3
	协作能力
	团队精神、合作能力
	10

	合        计
	100


在院系两级的质量保障体系下，五年制高职基础文化教育阶段以保障和提高教学质量为目标，统筹考虑影响教学质量的各主要因素，健全课程建设与发展规划及其年度实施计划，制定教学质量监控制度、学籍管理制度、成绩考核制度、课程建设规范、督导制度，具备健全的专业人才培养方案、课程标准、学期教学进程计划及课表、课程教学大纲等，结合课堂教学质量保障体系、教学诊断与改进、质量年报等保证人才培养质量的工作和各环节的教学质量管理活动，逐步形成了任务、职责、权限明确，相互协调、相互促进的质量管理有机整体。
六、教学活动时间分配
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表4 五年制高职基础文化教育阶段教学计划进程表
	序号
	课程名称
	学分
	学时分配
	开课学年
	课程类型
	开课单位
	考试形式

	
	
	
	理论学时
	实践学时
	第一学年
	第二学年
	
	
	

	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	
	
	

	1
	入学教育
	
	（8）
	
	
	
	
	
	C
	学生处
	考查

	2
	军事技能训练
	2
	
	112
	
	
	
	
	B
	
	考查

	3
	语文1
	4
	96
	0
	▲　
	
	　
	
	A
	基础部
	考试

	4
	语文2
	4
	102
	0
	　
	▲
	　
	
	A
	基础部
	考试

	5
	语文3
	4
	100
	0
	　
	
	▲　
	
	A
	基础部
	考试

	6
	语文4
	4
	96
	0
	　
	
	　
	▲
	A
	基础部
	考试

	7
	数学1
	4
	96
	0
	▲　
	
	　
	
	A
	基础部
	考试

	8
	数学2
	4
	102
	0
	　
	▲
	　
	
	A
	基础部
	考试

	9
	数学3
	4
	100
	0
	　
	
	▲　
	
	A
	基础部
	考试

	10
	数学4
	4
	96
	0
	　
	
	　
	▲
	A
	基础部
	考试

	11
	英语1
	4
	96
	0
	▲　
	
	　
	
	A
	基础部
	考试

	12
	英语2
	4
	102
	0
	　
	▲
	　
	
	A
	基础部
	考试

	13
	英语3
	4
	100
	0
	　
	
	▲　
	
	A
	基础部
	考试

	14
	英语4
	4
	96
	0
	　
	
	　
	▲
	A
	基础部
	考试

	15
	政治1
	1
	26
	0
	●
	
	
	
	A
	基础部
	考试

	16
	政治2
	1
	32
	0
	
	●
	
	
	A
	基础部
	考试

	17
	政治3
	1
	32
	0
	
	
	●
	
	A
	基础部
	考试

	18
	政治4
	1
	30
	0
	
	
	
	●
	A
	基础部
	考试

	19
	信息技术1
	1
	26
	0
	[bookmark: _Hlk47387400]●
	
	
	
	A
	基础部
	考试

	20
	信息技术2
	1
	32
	0
	
	●
	
	
	A
	基础部
	考试

	21
	信息技术3
	1
	32
	0
	
	
	●
	
	A
	基础部
	考试

	22
	信息技术4
	1
	30
	0
	
	
	
	●
	A
	基础部
	考试

	23
	体育1
	1
	26
	0
	●
	
	
	
	A
	基础部
	考试

	24
	体育2
	1
	32
	0
	
	●
	
	
	A
	基础部
	考试

	25
	体育3
	1
	32
	0
	
	
	●
	
	A
	基础部
	考试

	26
	体育4
	1
	30
	0
	
	
	
	●
	A
	基础部
	考试

	27
	物理1
	2
	38
	0
	■
	
	
	
	A
	基础部
	考试

	28
	物理2
	2
	52
	0
	
	■
	
	
	A
	基础部
	考试

	29
	物理3
	2
	50
	0
	
	
	■
	
	A
	基础部
	考试

	30
	物理4
	2
	49
	0
	
	
	
	■
	A
	基础部
	考试

	31
	化学1
	2
	38
	0
	■
	
	
	
	A
	基础部
	考试

	32
	化学2
	2
	52
	0
	
	■
	
	
	A
	基础部
	考试

	33
	化学3
	2
	50
	0
	
	
	■
	
	A
	基础部
	考试

	34
	化学4
	2
	49
	0
	
	
	
	■
	A
	基础部
	考试



备注：1. 课程类型：A表示纯理论课；B表示理论+实践课；C表示纯实践课。
2. [bookmark: _Hlk47387198]▲表示6课时/周；●表示2课时/周; ■表示3课时/周。 

2．学时与学分分配
表5  学时与学分分配表
	课程类型
	学分数
	学时数
	占总学时
百分比（%）

	公共基础及素质教育模块
	76
	1920
	100%

	总  计
	76
	1920
	100%




3．教学进程表
表6   教学进程表
	
学期
周
次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19

	第一学期
	
	课堂教学
	考试

	第二学期
	课堂教学及机动一周
	考试

	[bookmark: _Hlk47388524]第三学期
	课堂教学及机动一周
	考试

	第四学期
	课堂教学及机动一周
	考试
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